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В настоящее время актуализируется проблема разных вариантов он-
лайн-обучения, в том числе с использованием смартфонов и планшетов. 
При таком дистанционном варианте возможно обучение студентов различ-
ных национальностей, для которых русский язык не является родным. Поэто-
му крайне важным становится анализ лингвистического капитала и потреб-
ности в языке у студентов, носителей разных языков.

Цель – исследование связи лингвистического капитала с отношением к 
гаджетам и успешностью в усвоении нового материала китайскими студен-
тами.

Методы. Выборку составили 85 респондентов в возрасте от 18 до 29 лет 
(средний возраст 22 года). Использовались следующие методики: модифика-
ция методики «Потребность в языке и лингвистический капитал», опросник 
«Сила Эго» Адамса и Маршалла, анкета «Отношение к новым гаджетам и дис-
танционному обучению». 

Анализ полученного материала показал связь между положительным от-
ношением к новым гаджетам в обучении и отношением к родному (китайско-
му) языку. Также была выявлена прямая корреляция между положительным 
отношением к новым гаджетам в обучении и заинтересованным отношением 
к русскому языку. Найдена существенная взаимосвязь между положительным 
отношением к новым гаджетам в обучении и позитивной оценкой дистан-
ционного обучения у китайских студентов. Использование гаджетов, в том 
числе и для освоения нового материала, помогает как осознанию себя и сво-
их возможностей, так и самоконтролю. Лингвистический капитал является 
не только целью, на достижение которой направлены образовательные тех-
нологии изучения иностранных языков, но и инструментальным ресурсом, 
определяющим саму возможность эффективного использования этих техно-
логий.

Решающую роль в усвоении знаний играют не столько новые образо-
вательные технологии, сколько мотивационные и когнитивные установки 
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студентов, их понимание необходимости инвестировать в свой лингвистиче-
ский и культурный капитал. Китайский язык для студентов является одной из 
важных образующих национальной и культурной идентичности. Иностран-
ный (русский язык) важен для культурного и профессионального развития. 
Китайские студенты положительно относятся к преимуществам новых гад-
жетов в обучении, при этом уровень развития лингвистического капитала и 
потребности в языке повышает эффективное освоение учебного материала. 
Потребность в языке определяет устойчивость учебной мотивации студентов 
и осознание ими необходимости инвестировать в свое образование.

Ключевые слова: лингвистический капитал, потребность в языке, образова-
тельные технологии, гаджеты, усвоение нового материала

Для цитирования: Кончаловская, М.М., Полева, Н.С. Связь лингвистического 
капитала и отношения к гаджетам при усвоении нового материала // Но-
вые психологические исследования. 2026. № 3. С. 181–198. DOI: 10.51217/
npsyresearch_2026_06_03_09

Введение 
Цифровизация современного образования
Современное образование характеризуется цифровой транс-

формацией, связанной с широким использованием цифровых об-
разовательных технологий, искусственного интеллекта и мобильных 
устройств. Однако эффективность цифрового обучения определяет-
ся не только возможностями образовательной среды, но и личност-
ными ресурсами студентов, среди которых особое значение имеет 
лингвистический капитал (Бурдье, 2002). Он обеспечивает успешную 
учебную и межличностную коммуникацию, интеграцию в цифровую 
образовательную среду и освоение профессиональных компетенций. 
Исследования показывают, что учебная мотивация является значимым 
предиктором образовательного использования смартфонов, тогда как 
социальная мотивация связана с их отвлекающим использованием (Fu 
et al., 2021). Согласно модели принятия технологий (TAM), готовность 
студентов прибегать к цифровым средствам обучения вызвана отно-
шением молодежи к ним как к полезным и простым, а также уров-
нем цифровой компетентности, академической мотивацией и опы-
том работы с цифровыми образовательными ресурсами (Davis, 1989; 
Venkatesh, Davis, 2000; Neves et al., 2025).

Для иностранных студентов цифровые технологии имеют осо-
бое значение, поскольку способствуют преодолению языковых труд-
ностей. Высокий уровень лингвистического капитала связан с более 
развитой цифровой грамотностью, эффективным использованием 
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образовательных технологий и успешным усвоением учебного ма-
териала (Couceiro et al., 2026; Kanniainen et al., 2019; Устинова, 2020; 
Безукладников и др., 2022). Вместе с тем использование мобильных 
устройств зависит от учебного контекста: они могут выступать как эф-
фективным инструментом обучения, так и источником отвлечения. 
Для студентов-лингвистов смартфоны выполняют функцию «гранич-
ных объектов» (boundary objects), сочетая образовательные и внеучеб-
ные практики в зависимости от вовлеченности студентов в учебную 
деятельность (Gajek, 2016).

Лингвистический капитал и потребность в языке
Различные аспекты лингвистической идентичности, в том числе 

в образовательном контексте, являются актуальным направлением со-
временных исследований (Гун, У, 2025; Юрченко, 2023; Марцинков-
ская, 2021; Hasjim et al, 2026; Camus, Lemus, 2024; Norton, 2021; Forbes, 
Rutgers, 2021 и др.).

Лингвистическая идентичность рассматривается как важный ком-
понент социокультурной идентичности личности, отражающий осоз-
нание принадлежности к определенному языковому и культурному 
сообществу, отношение к родному и другим языкам и использование 
языка как средства самоопределения, коммуникации и социализации 
(Марцинковская, 2018, 2021; Марцинковская, Киселева, 2018; Мар-
цинковская, Солодовникова, 2018). Лингвистическая идентичность 
и лингвистический капитал находятся в отношениях взаимного вли-
яния: первая определяет способы преобразования языковых знаний 
в социальный ресурс, тогда как развитие лингвистического капитала 
способствует трансформации идентичности. Лингвистический капи-
тал понимается как совокупность языковых знаний, коммуникативных 
навыков и культурных представлений, обеспечивающих успешное 
обучение и профессиональную социализацию. В рамках теории со-
циального капитала он выполняет две взаимодополняющие функции: 
связующую (bonding capital), обеспечивающую чувство принадлежно-
сти и эффективную коммуникацию внутри своей языковой группы, 
и вспомогательную (bridging capital), способствующую адаптации в 
новой языковой и культурной среде и расширению межкультурного 
взаимодействия (Putnam, 2000; Марцинковская, Киселева, 2017).

Подход Т.Д. Марцинковской рассматривает лингвистическую 
идентичность как динамическую характеристику, изменяющуюся под 
влиянием социальных условий. Для иностранных студентов обуче-
ние в другой стране сопровождается переосмыслением роли языка 
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в обучении, профессиональном развитии, социальной адаптации и 
сохранении культурной принадлежности. В этой связи особое зна-
чение приобретает концепция «потребности в языке» (language need), 
отражающая реальные коммуникативные, академические и профес-
сиональные потребности студентов и дополняющая понятие лингви-
стического капитала его мотивационно-ценностным аспектом (Long, 
2005 Цит. по Ibrahim, 2020; Mansor et al., 2025; Türer, Vardar, 2026 и 
др.). Второй дискурс связан с проблемой роли миноритарных и мажо-
ритарных языков в культуре общества и малых народов, проблемами 
социализации, самоидентификации, инкультурации и аккультурации, 
формирования идентичности малых народов (Viaut, Moskvitcheva, 
2014; Марцинковская, Солодовникова, 2018; Сахарова, Смирнова, 
2019 и др.).

Зарубежные исследования все чаще связывают потребность в 
языке и развитие лингвистического капитала с теорией инвестиций 
(investment theory) Дарвина-Нортон (Darvin, Norton, 2015, 2023), со-
гласно которой изучение языка представляет собой долгосрочную ин-
вестицию в образование, профессиональное будущее и социальную 
мобильность. Изучение нового языка сопровождается не только при-
обретением коммуникативной компетентности, но и постепенным 
включением личности в новую культурную среду. В современной за-
рубежной литературе данный процесс описывается через концепцию 
многоязычной идентичности («multilingual identity»), предполагающей 
гибридное сосуществование нескольких языковых идентичностей без 
утраты национальной принадлежности. Формирование многоязыч-
ной идентичности способствует академической мотивации, межкуль-
турной адаптации и успешности обучения, сохраняя при этом пози-
тивное отношение к родному языку (Henry, 2017; Forbes, Rutgers, 2021; 
Forbes et al., 2025; Shibata, 2025; Morea, Fisher, 2025; Wu, Forbes, 2025).

В условиях цифровой трансформации образования лингвистиче-
ский капитал становится когнитивным, коммуникативным и социаль-
ным ресурсом, определяющим успешность академической адаптации 
и готовность студентов использовать цифровые образовательные тех-
нологии. При этом решающее значение имеет не само наличие циф-
ровых средств, а отношение обучающихся к ним, включающее ког-
нитивный, эмоционально-оценочный и поведенческий компоненты 
(Davis, 1989; Калиниченко, Величковский, 2022; Новикова, Бычкова, 
2024; Полева, 2025). Исследования показывают, что высокий уровень 
лингвистического капитала связан с более эффективным использова-
нием цифровых технологий, снижением техностресса и успешностью 
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обучения на иностранном языке, тогда как недостаточное владение 
языком может затруднять овладение цифровымих образовательными 
ресурсамиов (Qi, 2019; Wang et al., 2024). Таким образом, лингвистиче-
ский капитал выступает одновременно предпосылкой и результатом 
эффективного применения цифровых технологий, обеспечивая раз-
витие цифровой грамотности, учебной мотивации и успешное усвое-
ние знаний в условиях би- и мультилингвизма.

Методы и дизайн эмпирического исследования
В исследовании приняли участие 85 китайских студентов (ба-

калавры и магистранты) МПГУ в возрасте от 18 до 29 лет (средний 
возраст – 22 года), обучавшихся в Институте филологии, Институте 
изящных искусств, Центре информатики и образования и Институ-
те социально-гуманитарного образования. Среди них были будущие 
лингвисты, педагоги-музыканты, педагоги изобразительного искус-
ства, социологи, менеджеры и маркетологи, владеющие русским язы-
ком на достаточном для обучения уровне. Все участники были про-
информированы о целях исследования и дали согласие на обработку 
персональных данных.

Методы исследования. Для изучения особенностей лингвистического 
капитала использовалась модифицированная методика «Потребность 
в языке и лингвистический капитал» (Идентичность и социализация, 
2015), структуры идентичности – опросник «Сила Эго» Адамса и Мар-
шалла (Идентичность и социализация, 2015), отношения к цифровым 
технологиям – анкета «Отношение к новым гаджетам и дистанцион-
ному обучению» (Аянян, Кончаловская, 2025). 

Статистическая обработка данных проводилась в Microsoft Excel с 
использованием коэффициента ранговой корреляции Спирмена.

Результаты
Особенности отношения к гаджетам в обучении 
Анализ результатов показал, что положительное отношение к ис-

пользованию гаджетов в обучении имели 54% студентов, среднее – 
44%, низкое – 2% (см. рис. 1). 39% респондентов отмечали, что отвле-
каются на другие устройства как при дистанционном, так и при очном 
обучении. При сбоях интернет-соединения во время онлайн-занятий 
высокий уровень стресса испытывали 59% студентов, средний – 33%, 
низкий – 8%.
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Рис. 1. Различия в отношении к новым гаджетам 
в обучении у китайских студентов

Особенности отношения к гаджетам 
и дистанционному обучению
Наиболее востребованным средством коммуникации являются со-

циальные сети (67%), значительно реже используются телефонные 
звонки (14%) и SMS-сообщения (19%). Основными видами интер-
нет-активности выступают общение (48%), ведение блога (24%), поиск 
учебной информации (10%), онлайн-обучение (10%) и онлайн-игры 
(8%). Большинство студентов публикует в блогах преимущественно 
видео- и фотоконтент, посвященный событиям личной жизни и уче-
бе. Собственный блог имеют 58% респондентов, тогда как 28% его 
не ведут. Высокая доля отказов от описания содержания блога может 
свидетельствовать о большой закрытости эмоциональной сферы ки-
тайских студентов.

Положительное отношение к дистанционному обучению вы-
явлено у 28% студентов, средний уровень – у 44%, низкий – у 28%. 
Одновременно 29% респондентов демонстрируют выраженное отри-
цательное отношение к дистанционному обучению, что свидетель-
ствует о неоднозначном восприятии данного формата.

Потребность в языке и лингвистический капитал
Результаты исследования свидетельствуют о высоком уровне 

сформированности лингвистического капитала. Практически все ре-
спонденты положительно относятся к родному языку (98%) и русско-
му языку (86%), а также отмечают значимость знания родного языка 
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для сохранения национальной идентичности, а изучения иностран-
ного языка – для расширения кругозора, профессионального и интел-
лектуального развития. Родной язык преимущественно связывается с 
культурной принадлежностью и общением, тогда как русский язык – с 
профессиональной деятельностью и межкультурной коммуникаци-
ей. Большинство студентов (83%) связывает свое профессиональное 
будущее с владением иностранным языком и интеграцией в другую 
культуру. В структуре мотивации изучения русского языка ведущими 
являются профессиональная (28%), познавательная (25%) и собствен-
но языковая (22%) мотивация.

Особенности идентичности
По данным опросника «Сила Эго» Адамса и Маршалла, наиболее 

выраженными компонентами идентичности китайских студентов яв-
ляются осознание жизненных целей, понимание смысла собственной 
деятельности и представление о будущем, отражающие способность к 
осознанию и реализации личностного потенциала (см. рис. 2).

 

Рис. 2. Шкалы структуры идентичности 
по опроснику «Сила Эго» Адамса и Маршалла

Высокий уровень шкалы «возможность понимания себя» наблю-
дался у 43% китайцев, средний уровень – у 43% и низкий – у 14%. 
Высокий уровень развития шкалы «цели» был у 49% респондентов, 
средний уровень – у 38% и низкий – у 13%. 43% студентов показали 
высокий уровень развития шкалы способности к осознанию своего 
потенциала «будущее», 43% – средний уровень и низкий – 14%. 
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Корреляционный анализ (критерий Спирмена) выявил положи-
тельные связи между отношением к использованию гаджетов в обуче-
нии и отношением к родному китайскому (r = 0,648) и русскому языку 
(r = 0,681), а также с положительной оценкой дистанционного обу-
чения (см. табл. 1–2). Кроме того, установлены значимые корреляции 
между отношением к гаджетам и показателями структуры идентично-
сти по методике «Сила Эго» Адамса и Маршалла ( см. табл. 3).

Таблица 1. Значение коэффициента корреляции отношения к китай-
скому и русскому языку и оценки преимущества гаджетов в обучении.

Отношение к китайскому 
языку 

Отношение к русскому 
языку 

Оценка преимущества новых 
гаджетов 0,648** 0,681**

Примечание: ** – p < 0,01.

Таблица 2. Значение коэффициента корреляции пользы дистанцион-
ного обучения и оценки преимущества новых гаджетов в обучении.

Польза дистанционного обучения

Оценка преимущества новых гаджетов 0,334**

Примечание: ** p < 0,01

Таблица 3. Значение коэффициента корреляции шкал по опроснику 
«Сила Эго» Адамса и Маршалла с оценкой преимущества новых гаджетов.

Шкалы по опроснику «Сила Эго» 
Адамса и Маршалла Оценка преимущества новых гаджетов rxy1 

Способность к самоконтролю 
(личный контроль) 0,748**

Согласованность и целостность 
(гармония) 0,542**

Примечание: ** p < 0,01.

Полученные результаты свидетельствуют, что респонденты с вы-
соким уровнем лингвистического капитала имеют более позитивное 
отношение к цифровым образовательным технологиям, легче усваи-
вают учебный материал и поддерживают процессы согласованности 
и самоконтроля. Для большинства китайских студентов русский язык 
в настоящее время прежде всего связан с учебной и межличностной 
коммуникацией, хотя значительная часть респондентов рассматривает 
его и как ресурс будущего профессионального развития. 
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Заключение 
Полученные результаты подтверждают, что лингвистический ка-

питал является важным фактором, определяющим отношение сту-
дентов к цифровым образовательным технологиям, так как служит 
не только целью, на достижение которой направлено изучение ино-
странных языков, но и инструментальным ресурсом, предусматриваю-
щим саму возможность их эффективного использования в процессе 
обучении. Потребность в языке выступает психологической основой 
формирования лингвистического капитала, поддерживая учебную 
мотивацию и готовность инвестировать в собственное образование. 
Китайские студенты демонстрируют особую ценность для себя род-
ного языка как основы национальной идентичности и позитивное 
отношение к русскому языку как к ресурсу культурного и професси-
онального развития. Положительное отношение к цифровым техно-
логиям в сочетании с высоким уровнем лингвистического капитала 
способствует формированию цифровой грамотности, успешной ака-
демической адаптации и более эффективному усвоению нового учеб-
ного материала.
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Background. The need for various online learning options, including those us-
ing smartphones and tablets, is currently becoming increasingly important. This 
distance learning approach makes it possible for students to learn of  various na-
tionalities, even those whose native language is not Russian. Therefore, analyzing 
the linguistic capital and language needs of  students who speak different languages 
is vital.

The purpose of  the study was to investigate the relationship between linguistic 
capital, attitudes toward gadgets, and the success of  learning new material in Chi-
nese students.

Methods. The sample consisted of  85 respondents aged 18 to 29 (average age = 
22). The following methods were used: a modification of  the “Need for Language 
and Linguistic Capital” method, the “Ego Strength” questionnaire by Adams and 
Marshall, and a questionnaire on “Attitudes toward New Gadgets and Distance 
Learning.”

Results. Analysis of  the obtained data revealed a link between a positive atti-
tude toward new gadgets in learning and attitudes toward one’s native (Chinese) 
language. A direct correlation was also found between a positive attitude toward 
new gadgets in learning and a positive attitude toward the Russian language. A 
significant correlation was found between a positive attitude toward new gadgets 
in learning and a positive assessment of  distance learning among Chinese students. 
The use of  gadgets, including mastering new material, promotes self-awareness, 
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self-control, and self-regulation. Linguistic capital is not only the goal that edu-
cational technologies for learning foreign languages aim to achieve, but also an 
instrumental resource that determines the very possibility of  using these technol-
ogies effectively.

Conclusions. The decisive role in knowledge acquisition is played not by new 
educational technologies, but by students’ motivational and cognitive attitudes, 
their understanding of  the need to invest in their linguistic and cultural capital. 
For students, the Chinese language is an important component of  their national 
and cultural identity. A foreign language (Russian) is important for cultural and 
professional development. Chinese students positively perceive the benefits of  new 
gadgets in learning, while the level of  development of  linguistic capital and the 
need for language contribute to the effective acquisition of  educational material. 
The need for language determines the stability of  students’ learning motivation and 
their awareness of  the need to invest in their education.

Key words: linguistic capital, need for language, educational technologies, gad-
gets, acquisition of  new material
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